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Abstrak 
Penelitian ini dilakukan untuk melihat kemandirian belajar siswa pada mata kuliah Trigonometri 
dalam mengikuti pembelajaran jarak jauh khususnya pembelajaran dalam jaringan  selama 
masa Pandemi Covid-19. Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan melibatkan satu 
orang mahasiswa dengan fokus untuk mempelajari kemandirian belajar mahasiswa calon guru 
yang mengikuti pembelajaran dalam jaringan karena situasi Pandemi Covid-19. Pendapat 
mahasiswa terkait pembelajaran dalam jaringan digali lebih jauh dalam wawancara mendalam 
semi-terstruktur yang dilakukan. Beberapa hasil yang diperoleh dalam penelitian ini terkait 
pembelajaran dalam jaringan adalah mahasiswa mengalami kesulitan dalam beradaptasi 
perubahan kebiasaan belajar, keterbatasan sumber daya belajar dalam jaringan, dan kurangnya 
interaksi baik sesama mahasiswa maupun dengan dosen. Dengan keterbatasan ini mahasiswa 
semakin mandiri dalam mencari informasi di mana mahasiswa calon guru tidak merasa bahwa 
keterlibatan dalam mata kuliah trigonometri kurang penting semata-mata karena mata kuliah 
trigonometri itu online justru mengalokasikan waktu, tenaga, dan pikiran  yang diperlukan 
untuk mencapai standar yang ditetapkan. 
Kata Kunci: kemandirian belajar, pandemic Covid-19, pembelajaran jarak jauh. 
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Students’ Independent Learning Using Distance Learning During Pandemic  
 

Abstract 
This research was conducted to see the students’s independent learning in the Trigonometry 
course while participating in distance learning during the Covid-19 Pandemic. This research was 
a qualitative study involving one student with a focus on studying the independent learning of 
pre-service teachers who are taking online learning due to the Covid-19 pandemic situation. 
Student opinions regarding online learning were also explored further in the semi-structured in-
depth interviews. Some of the results obtained in this study regarding online learning are that 
students experience difficulties in adapting to changes in learning habits, limited learning 
resources in the network, and lack of interaction between students and lecturers. With these 
limitations, students are increasingly independent in finding information where prospective 
teacher students do not feel that involvement in trigonometry courses is less important simply 
because trigonometry courses online actually allocate the time, energy, and thoughts needed to 
achieve the set standards. 
Keyword: independent learning, Covid-19 pandemic, online learning. 

 

 

I. PENDAHULUAN 

Pandemi Covid-19 di seluruh dunia 

membawa transformasi pendidikan yang 

“memaksa” diterapkannya pendidikan 

jarak jauh (Dilmaç, 2020; Gross & Opalka, 

2020). Dilmaç (2020) menjelaskan semua 

universitas tidak dipersiapkan untuk 

pembelajaran jarak jauh sebagai akibat dari 

Pandemi Covid-19. Lebih lanjut, Gross & 

Opalka (2020) menyatakan daerah 

pedesaan, di mana infrastruktur internet 

tertinggal jauh di belakang daerah 

perkotaan dan pinggiran kota, akan 

menghadapi lebih banyak tantangan dalam 

menyediakan pembelajaran jarak jauh. 

Dilmaç (2020) menyatakakn 

pembelajaran jarak jauh (distance learning) 

dilaksanakan di lingkungan di mana 

pengajar dan siswa terpisah satu sama lain 

dalam hal waktu dan ruang bertujuan 

memberikan memberikan kesempatan 

kepada individu untuk mendapatkan 

kesempatan yang dia lewatkan di dunia 

pendidikan, juga bertujuan untuk menekan 

biaya pendidikan dan meningkatkan 

kualitas pendidikan.  Pembelajaran jarak 

jauh ini bertujuan di antaranya untuk 

mengintegrasikan teknologi dengan 

pendidikan dan untuk menghilangkan 

hambatan untuk mengakses informasi, 

untuk memberikan pendidikan dan 

pengetahuan berkelanjutan yang sejalan 

dengan teknologi komunikasi, serta 

membantu mempertahankan proses 

pendidikan yang terencana dan sistematis.  

Beberapa penelitian sudah dilakukan 

untuk melihat pada faktor-faktor yang 

mempengaruhi partisipasi  pembelajar  dan 

strategi untuk mendorong partisipasi 

pembelajar tersebut dalam pembelajaran 

online/ pendidikan jarak jauh (Chyr et al., 

2017; Tezer et al., 2019; Yilmaz & Banyard, 

2020). Chyr, dkk (2017) secara khusus 

membahas pengaruh online academic help-

seeking (OAHS) and flipped learning (FL)   

terhadap perkembangan siswa, efikasi diri, 

dan kemandirian belajar. Salah satu hasil 

penelitiannya menunjukkan bahwa 

keterlibatan siswa, efikasi diri, dan 

pembelajaran mandiri siswa semuanya 
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meningkat menerapkan OAHS dan FL. Lalu, 

penelitian yang dilakukan Tezer, dkk (2019) 

bertujuan untuk mengetahui pengaruh 

pembelajaran matematika online secara 

mandiri dan kolaboratif terhadap prestasi 

belajar matematika calon guru. Hasilnya, 

calon guru mengalami peningkatan yang 

signifikan dalam keberhasilan mereka 

dikarenakan adanya praktik mengajar di 

lingkungan pembelajaran online. 

Sementara itu, Yilmaz dan Banyard (2020) 

meneliti studi yang berfokus pada 

keterlibatan siswa dalam pendidikan jarak 

jauh menggunakan teknik analisis tren. 

Analisis menunjukkan bahwa ada 

peningkatan dalam upaya untuk 

memahami keterlibatan siswa dalam 

proses pembelajaran jarak jauh ini. 

Penelitian ini secara khusus dilakukan 

untuk mempelajari kemandirian belajar 

mahasiswa calon guru Matematika di 

lingkup Universitas Katolik Indonesia 

(Unika) Santu Paulus Ruteng yang 

mengikuti pembelajaran dalam jaringan 

karena situasi Pandemi Covid-19 dengan 

disertai pendapat mereka terkait 

pembelajaran dalam jaringan ini.  

Kemandirian belajar sendiri diartikan 

sebagai sifat, kemauan, dan kemampuan 

siswa untuk melakukan kegiatan belajar 

aktif yang didorong oleh motivasi untuk 

menguasai sesuatu kompetensi yang tetah 

ditetapkan (Assagaf, 2017; Foster & Cresap, 

2012; Mulyono, 2017; Pratiwi et al., 2018; 

Tezer et al., 2019). 

Unika Santu Paulus Ruteng yang terletak 

di Nusa Tenggara Timur mendorong 

pengajar untuk bersikap fleksibel dan tetap 

menunjukkan kepedulian kepada 

mahasiswa dalam proses pembelajaran 

jarak jauh dengan menggunakan jaringan 

internet ini. Ini dilakukan mengingat banyak 

mahasiswa tidak memiliki akses ke 

komputer dan Internet sebagai syarat 

utama berlangsungnya pembelajaran jarak 

jauh. Selain itu, universitas juga 

mengeluarkan kebijakan terkait pergantian 

metode penelitian tugas akhir mahasiswa  

termasuk kelonggaran dalam pembelajaran 

bagi mahasiswa dan dosen dari segi topik 

maupun proses pembelajarannya. 

 Penelitian keterkaitan kemandirian 

belajar dan pembelajaran jarak jauh ini 

dilakukan untuk menggali pengalaman 

mahasiswa selama proses pembelajaran 

yang “bertransformasi drastis” dikarenakan 

adanya Pandemi Covid-19 secara khusus 

dalam Mata Kuliah Trigonometri TA 

2019/2020 di Unika Santu Paulus Ruteng.  

II. METODE 

Penelitian ini dilakukan dengan 

menggunakan pendekatan penelitian 

kualitatif, dengan metode studi kasus.  

Penelitian kualitatif, menurut Jerome Kirk 

dan Marc Miller (Gall et al., 2007), 

didefinisikan sebagai pendekatan ilmu 

sosial yang mengamati manusia dalam 

wilayahnya dan berinteraksi bersama 

mereka dengan bahasa dan istilah mereka 

sendiri. Gall, Gall, Borg (2007) secara 

spesifik menyatakan bahwa penelitian studi 

kasus digunakan untuk melihat secara 

mendalam satu atau lebih fenomena dalam 

konteks dunia nyata dan merefleksikan 

sudut pandang subjek penelitian yang 
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terlibat dalam fenomena tersebut.  Peneliti 

dalam penelitian ini menggunakan studi 

kasus karena penelitian ini mengkaji 

melihat kemandirian belajar siswa pada 

mata kuliah Trigonometri dalam mengikuti 

pembelajaran dalam jaringan selama masa 

Pandemi Covid-19. Penelitian ini 

difokuskan pada mempelajari kemandirian 

belajar mahasiswa calon guru yang 

mengikuti pembelajaran dalam jaringan 

karena situasi Pandemi Covid-19 dengan 

disertai pendapat mereka terkait 

pembelajaran dalam jaringan ini. 

Subjek dalam penelitian ini adalah 1 

orang mahasiswa calon guru yang 

mengambil Mata Kuliah Trigonometri pada 

TA 2019/2020. Sedangkan objek dalam 

penelitian ini adalah kata-kata subjek 

penelitian yang diminta informasinya 

melalui wawancara. Jenis wawancara yang 

dilakukan dalam penelitian ini adalah 

wawancara mendalam dengan bentuk 

semi-terstruktur. Artinya,  pertanyaan 

untuk wawancara sudah dipersiapkan 

terlebih dahulu akan tetapi wawancaranya 

beralur yang tidak hanya terfokus yang 

terdapat dalam daftar pertanyaan 

wawancara saja. Tujuan dari wawancara 

mendalam ialah mengumpulkan informasi 

yang kompleks, sebagian besar berisi 

pendapat, sikap, dan pengalaman pribadi.  

Peneliti mewawancarai mahasiswa 

dalam penelitian ini, informasi yang ingin 

diketahui peneliti adalah kemandirian 

belajar mahasiswa calon guru yang 

mengikuti pembelajaran dalam jaringan 

karena situasi Pandemi Covid-19 dengan 

disertai pendapat mereka terkait 

pembelajaran dalam jaringan ini.   
 

III. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Pada bagian ini akan disajikan hasil 

penelitian terkait pendapat dan 

pengalaman mahasiswa mengenai 

Pendidikan jarak jauh yang diterapkan 

selama masa Pandemi Covid-19, 

kemandirian belajar yang diterapkan 

selama diberlakukannya Pendidikan Jarak 

Jauh khususnya pada Mata Kuliah 

Trigonometri TA 2019/2020. Selain itu, 

akan dikaji mendalam keterkaitan antara 

hasil penelitian dengan penelitian lain yang 

telah dilakukan sebelumnya dan juga 

keterkaitan antara kemandirian belajar dan 

pembelajaran jarak jauh ini selama proses 

pembelajaran yang diadaptasikan 

dikarenakan adanya Pandemi Covid-19 

secara khusus dalam Mata Kuliah 

Trigonometri TA 2019/2020 di Unika Santu 

Paulus Ruteng 

A. Pendapat Mahasiswa Calon Guru 

terkait Pembelajaran Jarak Jauh  

Seperti yang telah diketahui beberapa 

penelitian telah dilakukan terkait proses 

pendidikan jarak jauh. Selain melihat 

ketercapaian perkembangan kognitif dari 

mahasiswa, perlu diperhatikan pandangan 

mahasiswa terkait Mata Kuliah yang 

ditempuh dalam hal ini untuk melihat 

perkembangan afektif mereka. Untuk itu, 

penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

pandangan mahasiswa yang mengambil 

mata kuliah Trigonometri Tahun Akademik 

2019/2020. Aspek-aspek yang dilihat 

adalah : apa saja kesulitan yang dialami 
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selama proses pembelajaran dalam 

jaringan karena situasi Pandemi Covid-19 

ini, apa saja manfaat atau potensi atau 

kelebihan dari pembelajaran jarak jauh ke 

depannya, apa kekurangan dari 

pembelajaran jarak jauh yang telah 

diterapkan, dan seberapa memadai 

infrastruktur teknologi yang dimiliki 

universitas untuk mengoptimalkan masa 

transisi pembelajaran dalam jaringan  

selama masa darurat Pandemi Covid-19. 

B. Kemandirian Belajar Mahasiswa 

Daftar pertanyaan wawancara terkait 

kemandirian belajar diadaptasi dari 

penelitian yang dilakukan Onah dan Sinclair 

(2017). Kemandirian belajar mengacu pada 

perilaku dan kemauan dari pembelajar 

individu untuk berhasil dalam 

pembelajaran yang diikuti (Onah & Sinclair, 

2017). Perilaku tersebut termasuk tetapi 

tidak terbatas pada hal-hal berikut: 

menetapkan tujuan studi (penetapan 

tujuan), menyusun strategi cara yang 

efektif untuk menyelesaikan tugas yang 

diberikan (strategi tugas), merencanakan 

waktu belajar yang efektif (manajemen 

waktu), memutuskan lokasi studi yang akan 

diperoleh manfaat optimal dengan 

gangguan rendah (penataan lingkungan), 

meminta bantuan dari teman sebaya dan 

tutor dalam memberikan bantuan di bidang 

yang menjadi perhatian (mencari bantuan) 

dan terakhir refleksi diri pada studi pribadi 

untuk mengevaluasi tujuan yang dicapai 

(evaluasi diri) (Onah & Sinclair, 2017).  

C. Pembahasan 

Pembelajaran lama jaringan jarak jauh 

tidak hanya mengubah strategi belajar-

mengajar, tetapi juga memberikan 

kemungkinan-kemungkinan baru untuk 

meningkatkan target-target dalam dunia 

akademis (Chyr et al., 2017). Hasil paling 

menarik dari penelitian ini adalah 

kemandirian belajar mahasiswa bertumbuh 

lebih baik saat penerapan pembelajaran 

jarak jauh. Mahasiswa terbiasa mencari 

jawaban dari pertanyaan dengan mencari 

jawaban pada internet. Kemampuan lain 

yang muncul adalah kemampuan untuk 

memilah informasi yang bertebaran di 

dunia maya sebagai jawaban dari 

pertanyaa yang diajukan. Mahasiswa 

dipersiapkan lebih awal untuk menghadapi 

“dunia nyata” dimana pengaturan target 

pembelajaran, penyesuaian strategi dalam 

proses pembelajaran, penyediaan sumber 

daya untuk mengoptimalkan hasil belajar, 

kolaborasi dalam belajar di luar kelas, dan 

evaluasi dalam proses pembelajaran dapat 

diaplikasikan saat menyelesaikan 

pendidikan nantinya. 

 

IV. PENUTUP 

Selama mengikuti pembelajaran dalam 

jaringan karena adanya Pandemi Covid-19 

mahasiswa mengalami kesulitan dalam 

beradaptasi perubahan kebiasaan belajar, 

keterbatasan sumber daya belajar dalam 

jaringan, dan kurangnya interaksi baik 

sesama mahasiswa maupun dengan dosen. 

Namun, dengan keterbatasan ini 

mahasiswa semakin mandiri dalam mencari 

informasi di mana mahasiswa calon guru 

tidak merasa bahwa keterlibatan dalam 

mata kuliah trigonometri kurang penting 
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semata-mata karena mata kuliah 

trigonometri itu online justru 

mengalokasikan waktu, tenaga, dan pikiran  

yang diperlukan untuk mencapai standar 

yang ditetapkan.  

Berdasarkan hasil penelitian ini, kampus 

diharapkan lebih mempersiapkan kebijakan 

terkait Proses Pembelajaran Jarak Jauh 

sehingga dosen dan mahasiswa dapat tetap 

melaksanakan perkuliahan secara efektif 

dan tetap menumbuhkan kemandirian 

belajar bagi mahasiswa.   
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